
МІНІСТЕРСТВО ОСВІТИ І НАУКИ УКРАЇНИ 
КОМУНАЛЬНИЙ ВИЩИЙ НАВЧАЛЬНИЙ ЗАКЛАД «ОЛЕКСАНДРІЙСЬКИЙ 

ПЕДАГОГІЧНИЙ КОЛЕДЖ ІМЕНІ В.О.СУХОМЛИНСЬКОГО»

ЗАТВЕРДЖЕНО:

Наказ директора № ві д 0-{. О в , ІЮЗЬО

ІНСТРУКЦІЯ № 63 
з охорони праці під час навантажувально-розвантажувальних робіт

І. Загальні положення
1.1. Студенти до постійних навантажувально-розвантажувальних робіт не 

допускаються.
1.2. Студенти допускаються до одноразових навантажувально-розвантажувальних 

робіт з перенесенням вантажів згідно з допустимою нормою.
1.3. Студентам дозволяється навантажувати і розвантажувати тільки такі ват аж і: 

наволочні (гравій, глину, пісок, зерно, овочі тощо);
легковагові (порожню тару, фрукти в мілкій тарі тощо); 
поштучні (цегла тощо);
пиломатеріали (підтоварник, шалівку тощо).

1.4. Перевозити студентів на навантаженому автомобілі забороняється.
1.5. Усі навантажувально-розвантажувальні роботи виконуються в присутності 

викладача.
2. Вимоги безпеки перед початком роботи

2.1. Перед початком роботи викладач повинен перевірити справність навантажувально- 
розвантажувального інвентаря.

2.2. Для встановлення автомобіля під навантаження або розвантаження треба 
загальмувати його стоянковим гальмом і ввімкнути першу передачу.

2.3. Всім студентам і викладачам зайнятим на навантажувально- розвантажувальних 
роботах потрібно пройти цільовий інструктаж з безпеки життєдіяльності з реєстрацією в журналі 
встановленої форми.

3. Вимоги безпеки під час роботи
3.1. Відкривати і закривати борт вантажного автомобіля дозвоТіжться тільки вдвох і 

перебувати при цьому збоку. Дозвіл відкрити борт дає викладач.
3.2. Не дозволяється підіймання та перенесення вантажів більше встановленої норми.
3.3. Під час перенесення і навантажувально-розвантажувальних робіт бути обережним і 

уважним.
3.4. Роботи проводити в рукавичках.

4. Вимоги безпеки після закінчення роботи
4.1. Після закінчення роботи з допомогою віника чи щітки прибрати автомобіль.
4.2. Покласти на свої місця інструменти.
4.3. Закрити борти автомобіля (з допомогою водія).
4.4. Здати автомобіль викладачеві.
4.5. Привести себе в порядок.

5. Вимоги безпеки в аварійних ситуаціях
5.1. Якщо під час руху буде виявлено зміщення вантажу, послаблення такелажу або 

відкривання бортів, то про це треба негайно повідомити викладача або водія, який повинен 
зупинити автомобіль, усунути з допомогою студентів несправність—-і__тільки після цього 
продовжити рух.



5.2. Якщо під час навантажувально-розвантажувальних робіт або під час перевезення 
вантажу буде травмовано когось із учасників робіт необхідно надати потерпілому першу 
долікарську допомогу і якнайшвидше доставити потерпілого до медичного закладу.
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